
エアロビクス体験

6/2(月)～7/31(木)

当スクール スタジオ
シューズ・飲み物・タオル

料金1レッスン 550円/回数制限なし

申込体験日1週間前から前日までに予約(電話予約OK)

初回の方優先・人数制限有

会場
もちもの

日程
①(月)13:55～14:40

②(木)11:15～12:00/19:55～20:40

③(金)11:00～11:45

草津イトマンフィットネスクラブ
〒525-0025草津市西渋川1-9-44TEL.077-564-6031

K..I.F.C

楽しく身体を動かしたい！運動不足解消

対象 会員以外の方(16歳以上) 


